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Atelier 11
Autonomisation de la kinésithérapie

resEiratoire

Animateurs

= Bruno BOREL Versailles
» Kinésithérapeute

= Marie-Christine ISSARTEL Nancy
» Kinésithérapeute

= Anne SARDET Lens
» Médecin
= Laétitia THUAULT Angers
» Psychologue
Témoins
= Xavier MOUIAL, Antoine BERTREUX
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Atelier 11 : Autonomisation de la kinésithérapie
respiratoire

Etat des lieux

" Indispensable pour 'ensemble des
professionnels des le plus jeune age

= Aujourd’nui appliquée aux techniques de
drainage bronchique

= Balbutiements en ce qui concerne la sphere
thoracique et musculo-articulaire.

= ? Pour les patients plus agés n'ayant pas encore
bénéficié de cette approche
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Atelier 11 : Autonomisation de la kinésithérapie
respiratoire

Eléments de débat

= La difficulté du passage de parent/conjoint a
soignant

= Les différents ages et les adaptations gu’ils
Imposent

® La complexité de I'adolescence et le
désarroi des professionnels

= |La nécessité de resserrer les liens entre
praticiens libéraux et unités hospitalieres
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Atelier 11 : Autonomisation de la kinésithérapie
respiratoire

Propositions

= Coordination dans les actions
d’autonomisation entre I'unité hospitaliere et le
praticien libéral

" L'autonomisation des patients passe par la
formation des professionnels

= |’évaluation reguliere reste un elément
Indispensable

= Ce projet doit étre individualisé et adaptable
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Atelier 11 : Autonomisation de la kinésithérapie
respiratoire

Du cOté des témoins

" Transfert de compétence mais pas de
responsabilité
» Nécessité de s’adapter a chague situation
- Famille, age
» Invite a une autonomisation plus globale
- Hydratation, activité physique, mobilisation
» Encourage a une vraie communication
- CRCM, kinés libéraux, parents

Avec plaisir | et demain...
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