


Une association
de parents et de patients déterminée 
à vaincre la maladie

La mucoviscidose,
 une maladie génétique mortelle 
 qui détruit progressivement les poumons

 •  Deux millions de Français sont, sans le savoir, porteurs sains du gène 
de la mucoviscidose et peuvent le transmettre à leurs enfants. 

Des troubles respiratoires et digestifs très lourds
 •  La mucoviscidose provoque un épaississement du mucus qui 

tapisse les bronches et le pancréas, ce qui favorise infections 
pulmonaires et troubles digestifs. Elle entraîne une insuffisance 
respiratoire sévère et évolutive.

 •  Cette pathologie contraint à une vie quotidienne astreignante : 
médicaments, soins, traitements hospitaliers (1h30 à 6h de soins 
quotidiens selon l’état de santé du patient et 20 gélules médica-
menteuses par jour). 

 •  Actuellement, la seule alternative pour prolonger la vie des patients 
est la greffe.

Une espérance de vie limitée
 •  Grâce aux projets de la recherche et des soins adaptés, l’espé-

rance de vie pour ceux qui naissent en 2007 est de 46 ans.

 •  Quant à l’âge moyen de décès aujourd’hui, il n’atteint malheu-
reusement que 24 ans.

La générosité du public et 

de nos partenaires représente 

95 % des recettes de l’association

Cette générosité s’exprime par le soutien financier à 

une action ou à une manifestation telle que les Virades 

de l’espoir et le Green de l’espoir.

Rejoignez nos donateurs et partenaires. 

Ensemble nous vaincrons la mucoviscidose !

Créée en 1965, l’association Vaincre la Muco-
viscidose s’appuie sur un conseil d’adminis-
tration composé en priorité de parents et 
de patients, mais également de médecins, de 
chercheurs et de sympathisants, tous béné-
voles. L’activité quotidienne est animée par 
des salariés permanents. 
34 délégations régionales gérées par des 
bénévoles assurent une représentation 
partout en France.
Reconnue d’utilité publique, « Vaincre la Muco-
viscidose » est également membre du Comité 
de la Charte de déontologie et se soumet donc 
annuellement au contrôle de cet organisme.

Quatre missions sociales 

•  Guérir la mucoviscidose en finan-
çant la recherche. En 2007, 79 projets 
ont été financés pour un coût total de 
2 588 234 €. Ces projets impliquent le 
soutien de 30 doctorants et 12 post- 
doctorants.

•   Soigner la mucoviscidose en amélio-
rant la qualité des soins. Ainsi, 86 postes  
spécialisés sont financés en hôpital pour 
un budget total 1 220 000 €.

•  Vivre mieux avec la mucoviscidose 
en améliorant la qualité de vie des mala-
des et de leurs proches. En 2006, plus de 
800 malades dont 450 adultes ont fait 
appel à l’association pour des informa-
tions, des conseils et un soutien moral 
dans leurs démarches. Par ailleurs, des 
aides financières ont été accordées à 
323 patients et familles pour les aider à 
faire face aux surcoûts liés à la maladie.

•   Sensibiliser le grand public et infor-
mer parents et patients, avec les lettres 
d’information pour les familles, le site 
Internet www.vaincrelamuco.org et la 
médiatisation de nos actions.
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