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Dimanche 27 septembre : 500 Virades de l’espoir 

pour vaincre la mucoviscidose !  
 

Vaincre la Mucoviscidose organise la 25e édition des Virades de l’espoir le dimanche 27 septembre. 
500 Virades se dérouleront dans 90 départements et permettront à chacun de donner 
symboliquement son souffle pour ceux qui en manquent et de soutenir financièrement l’association. 
Médaillés olympiques, sportifs de haut niveau et personnalités seront également mobilisés. 
 
 
Les Virades de l’espoir : un rendez-vous incontournable contre la mucoviscidose 
 
La mucoviscidose est une maladie génétique incurable qui détruit progressivement les poumons.  
60% du budget annuel de l’association est collecté grâce aux Virades de l’espoir. Vaincre la Mucoviscidose 
finance ainsi des projets de recherche, l’amélioration des soins, ainsi que des actions sociales pour aider les malades 
à vivre mieux. Ces 25èmes Virades sont cruciales pour la recherche puisque des essais cliniques importants en 
thérapie de la protéine et thérapie génique laissent espérer des traitements dans les années à venir, pour peu que 
nous disposions des ressources pour maintenir une recherche ambitieuse. 
 
Kévin connaît, comme les 6000 malades de la mucoviscidose, l’importance des Virades de l’espoir :  
« Je suis né le 4 septembre 1985, 4 mois après la 1ère Virade de l’espoir. Je suis vivant, ce qui n’est pas le cas de tous 
mes amis « mucos » nés en 1985. Je fais partie de la génération des jeunes adultes qui a bénéficié des avancées de 
la recherche. Sans les Virades de l’espoir ces avancées n’auraient jamais vu le jour. » 
 
Pour que les soins et la recherche continuent de progresser, et pour vaincre la mucoviscidose, 
dimanche 27 septembre, comme 1 million d'autres Français, participez aux Virades de l'espoir ! 
 
 
A date anniversaire, événements exceptionnels pour donner du souffle à la recherche 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Donnez son souffle pour ceux qui en manquent, tel est le « crédo » des Virades de l’espoir. Pour cette 25ème édition, 
les 30 000 bénévoles sont à l’initiative de nombreuses nouveautés : à Grenoble, grand rassemblement avec des 
milliers de bougies allumées par des porteurs de flambeaux et soufflées collectivement, 36h de course non stop au 
Havre par un coureur de l’extrême, une grande manifestation au vélodrome de Roubaix avec 4000 enfants etc. 
 
 
Retrouvez toutes les informations sur les Virades de l’espoir dans votre région sur www.vaincrelamuco.org 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.vaincrelamuco.org/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rejoignez les médaillés olympiques, sportifs de haut niveau et personnalités mobilisés ! 
 
25 ans après la première Virade en Auvergne en 1985, ce sont 500 Virades qui se tiendront dans toute la France. 
Cette édition anniversaire sera célébrée en présence de champions, sportifs de haut niveau, artistes et chefs 
renommés que nous remercions pour leur engagement. 
 
 Des médaillés olympiques et des sportifs de haut niveau  

Tony Estanguet (champion du monde 2009 canoë monoplace) et Frédéric Fauthoux (champion de France de 
basket-ball) en Aquitaine Sud, Fabien Tilliet (champion du monde d’aviron 2009), Gwendal Peizerat (champion 
olympique 2002 en danse sur glace avec Marina Anissina) et Marc Lepel (triple champion du monde de full 
contact) à Grenoble, Armel Le Cléac’h (2ème du Vendée Globe 2008-2009) dans le Morbihan, Alexandre Biomonti 
(6 fois champion du monde de karaté) dans les Bouches-du-Rhône, Karim Ommedour (champion de boxe 
américaine), Delphine Combe (médaillée olympique 4*100m) et Myriam Chomaz (championne du monde boxe) en 
Ardèche, Daniel Sangouma (champion d’athlétisme) à la Réunion, Murielle Hermine (championne de natation 
synchronisée) en Seine et Marne, Patrick Henry (champion de France de rallye) dans le Gers, les gagnants en 
équipe du marathon du pôle nord en Midi-Pyrénées…… 

 
 Des artistes et personnalités  

Gérard Lenorman dans le Nord-Pas-de-Calais, Valérie Kaprisky à Tours, Delphine Chanéac (actrice), Lucie 
Bernadoni (finaliste de la Star Academy 4) dans les Alpes Maritimes, Elodie Martineau (2ème dauphine Miss France 
2009) en Mayenne… 

 
 Des chefs renommés 

Marc Veyrat en Haute-Savoie, Guy Savoy et Philippe Renard (chef du Lutetia) à Paris 
 
 
 

Plusieurs façons d’agir  
 

 Participez et donnez votre souffle dans l’une des 500 Virades lors des marches, des courses 
            et des animations : vous pouvez trouver des parrains qui financent votre effort ou participez 
            librement  

 Faites un don par chèque à Vaincre la Mucoviscidose, 181 rue de Tolbiac, 75013  
 Paris  

 Faites un don sur Internet www.vaincrelamuco.org 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NB : Dans un contexte d’épidémie grippale, Vaincre la Mucoviscidose suit les recommandations du Ministère de la Santé et des 
Sports et des mesures d’hygiène seront appliquées sur chaque Virade. 
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