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Marathon des Sables du 2 au 12 avril :  

6 grands coureurs affrontent le désert pour Vaincre la Mucoviscidose 
 
Renaud Michel, papa de Marine atteinte de mucoviscidose, a réuni son frère Hervé, ainsi que 
Jean-Michel et Philippe Cabrera, pour participer à cette aventure extrême (après avoir remporté 
le marathon du pôle nord en 2009). Deux autres grands coureurs, Albert Marques et Jérôme 
Paitier, s’élanceront sur les dunes le jour de l’anniversaire de leur jeune ami Nicolas, touché par 
la mucoviscidose. 
6 coureurs formidables avec un seul objectif : soutenir la lutte contre la mucoviscidose. 

 
 

L’équipe « Mucojorétapo »  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
    Hervé et Renaud Michel            Philippe et Jean-Michel Cabrera  
 
En 2009, l’équipe « Mucojorétapo » est arrivée 1ere 
au marathon du pôle Nord, le marathon le plus froid 
du monde. Renaud Michel est monté sur le podium, 
2e au classement individuel. 
En 2010, Renaud Michel et son frère Hervé changent 
radicalement de climat et partent affronter le désert 
marocain. Deux autres frères, Jean-Michel et 
Philippe Cabrera, rejoignent l’équipe. 
Habitués des sports extrêmes (ultra-trail, marathon, 
alpinisme etc.), ils utilisent leur passion du sport pour 
faire connaître la mucoviscidose. 
« Nous avons décidé de partager notre énergie avec 
les malades atteints de mucoviscidose. 
L’enthousiasme généré chez eux nous interdit de 
nous arrêter. Nous terminerons cette course pour 
eux, à genoux s’il le faut. »  

 
 

Albert Marques et Jérôme Paitier 
 
 
 
 
 
 
 
 
     Albert Marques, Nicolas et Jérôme Paitier 
 
Jérôme et Albert ont déjà participé au Marathon 
des Sables il y a 2 ans. Jérôme était arrivé 70e et 
Albert 94e sur 901 participants. 
Ils renouvellent l’expérience avec une motivation 
supplémentaire : soutenir la lutte contre la 
mucoviscidose par amitié pour le jeune Nicolas, 
touché par cette maladie. Celui-ci fêtera ses 8 ans le 
2 avril, jour du départ de la course.  
Pour que Nicolas et tous les patients soufflent encore 
très longtemps leurs bougies d’anniversaire, pour 
que la recherche contre la mucoviscidose progresse 
encore, Jérôme et Albert ont décidé de collecter des 
fonds pour Vaincre la Mucoviscidose. 
« Nous n’avons qu’une seule envie : aider tous ceux 
atteints de Mucoviscidose, comme Nicolas, à 
combattre cette terrible maladie qui leur prend leur 
souffle et diminue leur capacité respiratoire. » 

 
 

Ces sportifs solidaires iront au bout de leurs capacités respiratoires et physiques pour les  
jeunes patients qui perdent leur souffle.  

Ils  sollicitent la générosité du public pour soutenir leur effort  
www.vaincrelamuco.org ou http://vaincrelamucoviscidose.aiderdonner.com  

 
 
25e marathon des sables  

 250 km dans le Sahara sud-marocain  
 Course à pied en 6 étapes (30 à 90 km par jour) 
 7 jours de compétition en allure libre et en autosuffisance alimentaire 
 1000 participants venus du monde entier 
 Des photos et des images officielles prises par l’organisation du marathon seront disponibles  
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