COMMUNIQUE DE PRESSE
Paris, le 31 janvier 2011

Grenoble accueille le « carrefour » national
des Virades de I’espoir contre la mucoviscidose

Le samedi 5 février au World Trade Center de Grenoble, 300 bénévoles seront réunis pour préparer les
Virades de I’espoir 2011, ’événement phare de I'association Vaincre la Mucoviscidose. Au programme de
cette journée : point sur la recherche et moments d’échanges, de formation et de mobilisation.

> Le carrefour national des Virades du 5 février : un moment clé de préparation
Ce rendez-vous incontournable permet aux bénévoles organisateurs de Virades sur toute la France de
s’informer et se former en participant aux séances pléniéres, a des ateliers et d’échanger entre eux (Voir
programme détaillé en annexe).

L’objectif : mobiliser les forces bénévoles et leur donner tous les moyens de réussir leur Virade et
d’augmenter la collecte.

> Le 25 septembre 2011 : 500 Virades de I’espoir dans toute la France
Les Virades de l'espoir, c’est une journée d'action contre la mucoviscidose ou se déroulent les animations
les plus diverses. Pour tous, un mot d’ordre : donner son souffle pour ceux qui en manquent en participant a
des marches et a des courses (a pied, a vélo...).

Les Virades de I'espoir représentent 60% des ressources de Vaincre la Mucoviscidose. Leur réussite
est due au trés fort investissement, tout au long de I'année, des bénévoles organisateurs et a la générosité
fidéle du public.

L’lsére : une région impliquée dans la lutte contre la mucoviscidose

- 222 patients atteints de mucoviscidose pris en charge dans les 2 Centres de Ressources et de
Compétences de la Mucoviscidose
* CRCM enfants de I'hopital de la Tronche (médecin responsable : Dr Isabelle Pin)
* CRCM adultes de I'népital de la Tronche (médecin responsable : Dr René Washington Chumbi
Flores)

-> 8 postes de soignants (2 kinésithérapeutes, 2 infirmiéres, 2 diététiciennes et 2 psychologues)
financés en 2011 a hauteur de 133 000€ dans les 2 CRCM et dans le Centre de Transplantation de
Grenoble.

- 5 projets de recherche financés dans la région (3 projets de recherche fondamentale sur l'infection
et 2 projets de recherche fondamentale en biologie cellulaire) pour un montant total de 184 500€ en
2011.

- En 2010, les Virades de la région Iséroise ont permis de collecter 178 725 €.

= | esrendez-vous 2011

- Le 1*" mai : « Tournoi du 1°" mai » a Saint Egréve
Tournoi de rugby a 7 alliant sportivité et solidarité.

- Dimanche 25 septembre 2011 : 10 Virades prévues dans la région.

Pour plus d’informations sur les Virades de I’espoir
www.vaincrelamuco.org

Pour mémoire : La mucoviscidose est une maladie génétique mortelle qui se traduit par des troubles digestifs sévéres et une
destruction progressive des poumons. y
Depuis 1965, 'association Vaincre la Mucoviscidose, membre du Comité de la Charte, regroupe AGREEE PAR
patients, parents, médecins, chercheurs et sympathisants. Ses objectifs : guérir demain, soigner COMITE DE LA CHARTE
aujourd’hui, vivre mieux et sensibiliser. [: don en confiance
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PROGRAMME DU CARREFOUR DES VIRADES

Samedi 5 février au World Trade Center de Grenoble

Matinée : Séances pléniéeres

* 10h—-10h10: Message de Jean Lafond, Président de I'association
* 10h10 — 10h20 : Parole aux personnalités régionales
* 10h20 — 10h50 : La Virade 2010 : le souffle de notre association !

* 10h50 — 11h50 : L'association agit :
= Médical
» Qualité de Vie
= Recherche

* 11h50 — 12h45 : La parole a la salle

Aprés-Midi : Echanges et rencontres entre bénévoles et avec les salariés de I’association
* 14h30 — 17h30 : Ateliers, lieux d’échanges etc.
* 17h30 — 17h40 : Témoignages de patients

* 17h40 : Cléture de la journée par Jean Lafond, Président de I'association
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